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Пояснительная записка 

к   календарному учебному графику  

МБОУ «Ступишинская СОШ имени Героя РФ С.Н. Морозова» 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Календарный учебный график является одним из основных документов, 

регламентирующим организацию учебного процесса. 

Календарный учебный график утверждается приказом директора школы и 

согласовывается Учредителем в лице  Управления образования администрации 

Тяжинского муниципального округа Кемеровской области-Кузбасса. Изменения в годовой 

календарный учебный график вносятся приказом директора школы. 

 Календарный учебный график МБОУ «Ступишинская СОШ имени Героя РФ С.Н. 

Морозова» учитывает в полном объеме возрастные психофизиологические особенности 

учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Календарный учебный график является частью ОП НОО, ОП ООО, ОП СОО  и на 

основе нормативных документов: 

1.  Федеральный закон «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ от 29.12.2012 (ред. от 

23.07.2013) 

2.   СанПиН 2.4.3648-20от 28.09.2020;  СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021. 

3.  Устав школы (постановление администрации Тяжинского МО  от 03.06.2021 № 119-п) 

4.  Лицензия на осуществление образовательной деятельности (Регистрационный номер 

16359  Серия 42Л01 № 0003417  выдана 16 .09.2016 г. бессрочно) 

5.  ФГОС НОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 31.05.2021 № 286;  

6.  ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобрнауки от 31.05.2021№ 287;  

7.  ФГОС СОО, утверждённым приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413, с 

изменениями №732 от 12.08.2022г. 

8.  Письма Министерства образования Кузбасса № 11651/06 от 08.08.2024г 

9. Решение педсовета  МБОУ «Ступишинская СОШ имени Героя РФ С.Н. Морозова» 

(протокол № 12 от 29.08.2024г.) 

  

1. Количество классов-комплектов  - 11: 

Начальная школа:  1 класс  – 1;  2  класс  – 1;  3  класс  –  1;  4  класс  – 1   

                                                    (4 класс- комплекта) 

Основная школа: 5 класс  – 1;  6 класс  – 1;  7 класс  – 1; 8 класс  – 1;   9 класс  – 1                             

                                                    (5 классов-комплектов) 

Средняя школа: 10  класс – 1;  11  класс – 1   (2 класс-комплекта) 

 

2. Продолжительность учебного года в муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении  «Ступишинская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя РФ С.Н. Морозова» 

 

Начало учебного года – 2 сентября 2024 года, который не считать  учебным днем. 

Первый учебный день -  3 сентября 2024 года.  

  



График работы предусматривает режим деятельности школы по возрастным 

группам: 1 класс, 2 – 4 классы, 5 – 9 классы, 10– 11 классы. 

 Определены такие параметры, как: начало и окончание учебного года, 

продолжительность каникул, летняя оздоровительная работа, продолжительность учебных 

недель, учебного дня. 

Обучение в школе проходит по 5-дневной учебной неделе. 

Сроки окончания учебного года для обучающихся 9-х, 11-х классов определяются в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации, которое утверждает 

Федеральная служба в сфере образования и науки и утверждаются приказом директора об 

организованном окончании учебного года в образовательной организации. 

 

№  1 кл. 2-4 кл. 5-8 кл. 10 кл. 9, 11 кл. 

1 Начало учебного 

года 

                  2 сентября 

2 Окончание учебного 

года 

26 .05.25 26.05.25 26.05.25 26.05.25 23.05.25 
(с учетом 

расписания 

ГИА в формате 

ОГЭ и ЕГЭ) 

3 Сменность работы 1-я смена 1-я смена 1-я смена 1-я смена 1-я смена 

4 Продолжительность 

каникул:  

а) Осенние 

б) зимние 

в) весенние 

г) летние 

д) дополнительные 

 

 

 26.10-03.11 

 31.12-08.01 

 22.03-30.03 

 27.05-31.08 

10.02-16.02 

 

 

 26.10-03.11 

31.12-08.01 

  22.03-30.03 

 27.05-31.08 

 

 

26.10-03.11 

31.12-08.01 

22.03-30.03 

27.05-31.08 

 

 

26.10-03.11 

31.12-08.01 

22.03-30.03 

27.05-31.08 

 

 

 26.10-03.11 

 31.12-08.01 

 22.03-30.03 

 

  

5 Продолжительность 

учебной четверти  

1-я четв.   

-8 недель 

 

2-я четв. 

- 8 недель 

 

3-я четв. 

- 10 недель 

 

4-я четв. 

- 7 недель 

1-я четв.   

-8 недель 

 

2-я четв. 

- 8 недель 

 

3-я четв. 

- 11 недель 

 

4-я четв. 

- 7 недель 

1-я четв.   

-8 недель 

 

2-я четв. 

- 8 недель 

 

3-я четв. 

- 11 недель 

 

4-я четв. 

- 7 недель 

1-я четв.   

-8 недель 

 

2-я четв. 

- 8 недель 

 

3-я четв. 

- 11 недель 

 

4-я четв. 

- 7 недель 

1-я четв.   

-8 недель 

 

2-я четв. 

- 8 недель 

 

3-я четв. 

- 11 недель 

 

4-я четв. 

- 7 недель 

6 Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней  5 дней  5 дней  5 дней  

7  Количество учебных 

недель (без учета 

итоговой аттестации) 

33 34 34 34 34 

8 Начало учебных 

занятий  

9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 

9 Окончание учебных 

занятий 

1 четверть 

12.10 

2 четверть 

12.45 

3-4 четв.-

12.45 

1 день в 

неделю-

13.20 

13.20 14.10 или 

15.00 

15.00 15.00 



1

0 

Промежуточная 

аттестация 

Итоги года 

1

1 

Летняя 

оздоровительная 

работа  

ЛОУ 

 

ЛОУ 

 

ЛОУ 

 

  

Дополнительные 5 дней отдыха, связанные с государственными праздниками:   

1. 04 ноября -День народного единства  

2. 23 февраля- День защитника Отечества  

3. 08 марта- Международный женский день  

4. 01 мая- Праздник Труда  

5. 09 мая - День Победы 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул, в том 

числе дополнительные каникулы для первоклассников.    

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет    30 дней (согласно 

примерной ОП- продолжительность каникул в течение учебного года должна составлять 

не менее 30 календарных дней), летом -  не менее 8 недель. 

 Для учащихся   в   первом классе устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы в середине 3 четверти.   

Режим дня для первоклассников установлен с учетом требований: 

- СП 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28;  

- СанПиН 1.2.3685–21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

 Применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: в 

1 четверти – по 3 урока в день по 35 минут ;  во 2 четверти–  по 4 урока в день по 35 минут 

каждый, в 3 и 4 четвертях– по 4 урока в день по 40 минут каждый, один день в неделю - 5 

уроков. В режиме дня  обучающихся  предусмотрена динамическая пауза в первом классе 

между уроками  и проведение физкультминуток на уроках в классах. 

Обучение проводится без балльного  оценивания и домашних заданий. 

3. Расписание звонков 

начала и окончания учебных занятий  для обучающихся 1 класса 

Четверть Расписание звонков 

1 четверть  

(сентябрь- октябрь) 

1 урок-  9.00 – 9.35 

2 урок -   9.50 – 10.25 

3 урок – 10.40  – 11.15 

Обед -   11.15 - 11.40 

Динамическая пауза 11.40- 12.10 

2 четверть  

(ноябрь- декабрь) 

1 урок-  9.00 – 9.35 

2 урок -   9.50 – 10.25 

3 урок – 10.40  – 11.15 

Обед -   11.20 - 11.40 

4 урок –  11.40 - 12.15                                                                   

Динамическая пауза– 12.15 – 12.45 

3-4 четверти  

(январь-май) 

1 урок-  9.00 – 9.35 

2 урок -   9.50 – 10.25 

3 урок – 10.40  – 11.15 

Обед -   11.20 - 11.40 

4 урок –  11.40 - 12.15                                                                   

Динамическая пауза– 12.15 – 12.45 

Один день в неделю 5 уроков 

5 урок – 12.45 – 13.20 



Расписание звонков 

начала и окончания учебных занятий  для обучающихся 2-4 классов 

   1-й урок – 9.00 – 9.40 

2-й урок – 9.50 – 10.30  

3-й урок – 10.40 – 11.20 

4-й урок – 11.40 – 12.20 

5-й урок – 12.40 – 13.20 

 

4. Расписание звонков начала и окончания учебных занятий  

для обучающихся 5-11  классов 

 

1-й урок – 9.00 – 9.40 

2-й урок – 9.50 – 10.30  

3-й урок – 10.40 – 11.20 

4-й урок – 11.40 – 12.20 

5-й урок – 12.40 – 13.20 

6-й урок  - 13.30 - 14.10 

7-й урок – 14.20 – 15.00 

 

 

5. Горячее питание школьников осуществляется по следующему графику: 

 

Обед:  

1 класс – 11.15 – 11.40 

2 - 4 классы – 11.20 – 11.40 

5 – 7 классы – 12.20 – 12.40 

8 -11 классы – 12.20 - 12.40 

Дети из многодетных семей и подвозимые дети питаются в общем потоке. 

  

6. Регламентация образовательного процесса.        

В целях рациональной организации функционирования школы, повышения 

ответственности работников школы и учащихся, создания безопасных условий труда и 

обеспечения санитарно-гигиенического режима на педагогическом совете    утверждается 

режим работников школы и издается приказ «Об организованном начале 2024-2025 

учебного года и режиме работы школы».         

      Занятия дополнительного образования (кружки, секции), индивидуальные и 

групповые занятия организуются для обучающихся с предусмотренным временем на обед, 

но не ранее чем через час после основных занятий.       

Начало занятий с 9.00, допуск обучающихся в здание школы с 8.00.      

 Внеурочная деятельность (для 1-11 классов) организуется во внеурочное время в 

течение учебной недели, может быть реализована в выходные или каникулярное время по 

согласованию с родителями (законными представителями) обучающихся. 

 Часы общения проводятся 1 раз в неделю после окончания уроков.                 

 В воскресенье и в праздничные дни образовательное учреждение не работает.    

 

7. Занятия внеурочной деятельностью, дополнительного образования 

проводятся согласно утвержденному расписанию. 

Мероприятия внеурочной деятельности реализуются: - в период образовательного 

процесса – после учебных занятий, - в каникулярное время – согласно планам проведения 

мероприятий и с письменного согласия родителей.      

Программы внеурочной деятельности реализуются по расписанию, утвержденному 

приказом директора школы.        

Регламентация времени на отдельные направления внеурочной деятельности 

определяется задачами развития классного коллектива, при этом в содержание включены: 

‒ деятельность по развитию ученического самоуправления и проведению воспитательных 



мероприятий, подготовка и проведение коллективных дел  ученического коллектива или 

общешкольных мероприятий;  

- развитие социального творчества и инициативы детей;  

‒ реализация программ внеурочной деятельности в группах, формируемых по интересам 

учащихся;  

‒ участие в конкурсах, соревнованиях, проектах разного уровня;  

‒ осуществление педагогической поддержки социализации учащихся посредством 

мероприятий, проводимых с участием социального педагога, медицинского работника, 

сотрудников правоохранительных органов;  

‒ реализация мероприятий, направленных на формирование здорового образа.  

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемых через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоение учащимися учебного плана, и составляет не более 10 часов в неделю.  

 

8. Проведение промежуточной и итоговой аттестации. 

Организация промежуточной аттестации.      

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана во 2-11 классах 

без прекращения образовательного процесса в конце учебного года. Порядок проведения 

промежуточной аттестации регламентируется Положением «О формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся 

школы», формы проведения промежуточной аттестации определены в учебном плане 

школы на 2024-2025 учебный год; график проведения промежуточной аттестации и 

ликвидации академической задолженности определяются приказом директора школы. 

 В соответствии с частью 16 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» (статья 16 Реализация образовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий) промежуточная 

аттестация может быть проведена с применением дистанционных образовательных 

технологий.  

 

9. Организация государственной итоговой аттестации. 

Освоение образовательных программ основного общего, среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией учащихся.      

Государственная итоговая аттестация учащихся, освоивших образовательные программы 

основного общего образования, проводится в форме основного государственного 

экзамена, а также в форме государственного выпускного экзамена.      

Государственная итоговая аттестация учащихся, освоивших образовательные 

программы среднего общего образования, проводится в форме единого государственного 

экзамена, а также в форме государственного выпускного экзамена.      

 Государственная итоговая аттестация в 9-х и 11-х классах проводятся в сроки, 

устанавливаемые Министерством Просвещения Российской Федерации.  
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