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понедельник вторник среда четверг пятница 
9.00-9.25 

Окружающий мир 

(Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование)   

(старшая подгруппа) 

 

9.35-9.50 

 Окружающий мир 

(Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование)  

/(младшая подгруппа) 

 

10.00-10.25 

 Физическая культура в 

помещении   

(совместно) 

 

 

2 половина дня 

16.00-16.25 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

(старшая подгруппа)             

9.00-9.25 

Математические 

представления 

(Математическое и 

сенсорное развитие) 

(старшая подгруппа) 

 

9.35-9.50 

Математические 

представления 

(Математическое и 

сенсорное развитие) 

(младшая подгруппа) 

 

10.00-10.25 

Музыкальная 

деятельность (совместно) 

 

 

 

2 половина дня 

16.00-16.25 

Ознакомление с 

социальным миром/ 

сказкотерапия 

(старшая подгруппа) 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

(старшая подгруппа) 

 

 

 

 

9.35-9.50 

Развитие речи (младшая 

подгруппа) 

 

 

 

 

10.00-10.25 

 Физическая культура в 

помещении   

(совместно) 

 

 

2 половина дня 

16.00-16.25 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

(старшая подгруппа)             

9.00-9.25 

Развитие речи (Подготовка к 

обучению грамоте) 

(старшая подгруппа) 

 

 

 

9.35-9.50 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование/конструирование) 

(младшая подгруппа) 

 

 

10.00-10.25 

Музыкальная деятельность 

(совместно) 

 

 

 

2 половина дня 

16.00-16.25 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование/конструирование) 

(старшая подгруппа) 

 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

социальным миром 

(старшая подгруппа) 

 

 

 

9.35-9.55 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

(младшая подгруппа)  

 

 

10.30-10.55 

 Физическая культура на 

прогулке  (совместно) 
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